








TAVOITE TOIMENPIDE KOHDERYHMÄ KOORDINOINTI JÄRJESTÄJÄ AJANKOHTA TOTEUTUMA 2024

Monitoimijai-
nen

yhteistyö

Moniammatillise
n ehkäisevän
päihdetyöryhmä
n (EPT) 
toiminnan
vahvistaminen ja 
mahdollinen
laajentaminen

Eri toimijoita hv-
koordinaattori

hyvinvointipalvelu
t

Kokoontuu 
vähintään
2x
vuodessa

- Yhteistyötä tehdään maakunnallisesti 
MiePäVäki-verkostossa, johon hv-
koordinaattori on osallistunut.

- Pohteen vetämä EPT-työryhmä, johon 
hv-koordinaattori kuuluu

- Nivalan oma EPT-ryhmä on 
kokoontunut 3 kertaa v.2024.

Pakka-toimintamalli Paikalliset
toimijat

hv-
koordinaattori

hyvinvointipalvelu
t

VUOSI 2024 - Pakka-toimintamallia on toteutettu 
soveltuvin osin Nivalassa. Päihdekysely 
toteutettiin edellisen kerran 2022–2023 
vuoden vaihteessa.

Tiedon
kerääminen

Päihdekysely 2–4
vuoden välein

Kaikenikäiset
kuntalaiset

hv-
koordinaattori

hyvinvointipalvelu
t

SYKSY 2024 - Toteutuu Pohteen aikataulun mukaan 
3/2025.

EHKÄISEVÄN PÄIHDETYÖN RAPORTTI 2024



Viestintä Materiaalin jakaminen 
(painettu- ja sähköinen 
materiaali) : julisteet, 
lehtiset, itsehoito-oppaat): 
nuorisotila, kirjastot, 
hyvinvointipalvelut, koulut, 
tapahtumien yhteyteen

Kaikenikäiset 
kuntalaiset

hv-koordinaattori hyvinvointipalvelut VUOSI 2024 - Materiaalia on jaettu erilaisissa 
tapahtumissa, nuorisotilalla, 
kirjastolla, 
hyvinvointipalveluiden ”info”-
pisteellä sekä kouluilla 
oppitunneilla ja välitunneilla 
aulassa. 

- Somea on käytetty aktiivisesti. 

Hyvinvointivirtaa -rasti Ammattiopisto 
JEDU:n 
opiskelijat

hv-koordinaattori hyvinvointipalvelut VUOSITTAIN - Lokakuussa 2024 
koulunuorisotyö ja 
hyvinvointipalvelut järjestivät 
Hyvinvointivirtaa-päiville Jedulle 
ehkäisevän päihdetyön rastin 
nikotiinipusseista ja 
sähkötupakasta. Rastilla kiersi 
kaikki ensimmäisen vuoden 
opiskelijat.

Koulunuorisotyöntekijän 
pitämät oppitunnit 
päihteistä peruskoululaisille

Peruskoululaiset koulunuorisotyöntekij
ä

nuorisopalvelut VUOSITTAIN - Koulunuorisotyöntekijä on 
pitänyt kaikille 5. ja 6. 
luokkalaisille päihdeoppitunnit 
nikotiinituotteista ja 
6.luokkalaisille alkoholista 
vuonna 2024.

- Yläkoululla pidetty 
koulupäivystyksen yhteydessä 
tietoiskuja nikotiinipusseista.



Päihteisiin liittyvä 
tempaus 
yläkoululla ja 
nuorisotilalla

Nuoret koulunuorisotyöntekijä Nuorisopalvelut KEVÄISIN - Nuorisotilalla pidettiin 
maaliskuussa 2024 Selvis-
ilta nuorille.

Virtuaalinen 
vanhempainilta 
sähkötupakasta ja 
nikotiinipusseista

Vanhemmat hv-koordinaattori Pohde Marraskuu 
2024

- Pohde järjesti koko 
hyvinvointialueen 
vanhemmille virtuaalisen 
vanhempainillan, jonka 
aiheena oli sähkötupakka 
ja nikotiinipussit. Kutsua 
jaettiin myös Nivalassa.

Wilma-viestintää 
vanhemmille 
sähkötupakasta ja 
nikotiinipusseista

Vanhemmat 4.lk 
eteenpäin aina 2. 
asteen opiskelijoiden 
vanhempiin saakka

Hyvinvoinnin toimiala Nuorisotyöntekijä SYKSY 2024 - Nuorisotyöntekijä tehosti 
viestintää vanhemmille 
laittamalla Wilma-viestillä 
tietoiskua sähkötupakasta 
ja nikotiinipusseista.
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