Hyvinvointijohtaja Vapaamuotoinen hakemus

Timo Alatalo

Haemme ikarahastolta Kestinpuiston palvelutalon asukkaille hyvinvoinnin ja virkistyksen tueksi rahaa
arkiviriketoiminnan jarjestamiseen.

Haluaisimme tukea vanhusten arkivirikettd ja mahdollistaa se niin, etta virkistystoimintaa olisi
helppo toteuttaa jokaisen tyontekijan valineilla ja ilman.

Pidamme yksikdssamme musiikki- ja laulutuokioita, joihin olemme suunnitelleet hankkivamme muun
muassa koulusoittimia. Koulusoittimien myo6ta aktivoisimme paremmin asukkaita mukaan rytmiin ja
lauluun. Vanhukset saisivat kokonaisvaltaisemman kokemuksen hetkesta seka kokisivat yhdessa
musisoinnin iloa.

Lahjoitusrahoilla voisimme hankkia asukkaille muun muassa seuraavia tarvikkeita/vilineita
virkistyksen tueksi:

e Koulusoittimet

e Lehden tilaus (Nivala-lehti, Kodin Pellervo yms.)

e Nuottikirjoja (selkolaulukirjat)

e Keskustelu/muistikortteja

e Palloja ja muita tarvikkeita liikkkumiseen ja liikehdintaan

e Lahjakortti ruokakauppaan (leivonta-aineita varten)

e Kardemummo Hilda- sisdltdpalvelu vanhuksille
https://www.youtube.com/watch?v=RzfWygDL3yc. (tdma meilld oli aiemmin syksylla
kokeilla, asukkaat tykkasivat kovasti tasta. Kustannuskysymyksen vuoksi vuokraamista ei ole
pystytty jatkamaan)

e Taksikortteja tai vastaavia, joilla mahdollistettaisiin asukkaiden kaynti esim. Erankavijoiden
majalla tai muissa Nivalassa/ lahikunnissa jarjestettavissa tapahtumissa. (osalla asukkaista on
itselld taksikortti)

Olisimme kiitollisia, mikali yksikkdmme pystyisi toteuttamaan asukkaillemme ikdrahaston
mahdollistamana lisaa aktiviteetteja hyvinvointiin ja virkistystoimintaan ja ndin ilahduttaisimme
asukkaiden arkea ja toisimme paiviin lisaa rikasta sisaltoa

Ystavallisin terveisin:
Kestinpuiston palvelutalon tyontekijat
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