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Aloitteen otsikko:

Kouluruuan laadun tarkistus.

Aloiteteksti:

Yle uutisoi THL:n tekemän kouluterveyskyselyn tuloksia 11.10.2023. Siinä yhtenä kohtana on
kouluruoka. Ylen sivujen kautta pystyi katsomaan oman kunnan tulokset, jossa oppilailta oli
tiedusteltu kouluruoan makua. Nivalan kaupungin osalta tulos on huolestuttava. Vain 33,6%
oppilaista piti kouluruokaa maultaan hyvänä. Osalle oppilaista kouluruoka on päivän ainoa
lämmin ateria. Oppilaat korvaavat kouluaterian huolestuttavan usein kauppojen paistopisteen
leivonnaisilla ja energiajuomilla. Ylen tutkimuksessa kävi myös ilmi, että lapset ja nuoret
kaipaavat kouluihin ihan perinteistä kotiruokaa - ei mitään erikoisuuksia. Tarkastelin myös
naapurikuntien tuloksia ja esimerkiksi saman PPE Köökin alueella toimivien Haapajärven ja
Oulaisten tulokset olivat huomattavasti paremmat. Haapajärvellä 61,3% oppilaista piti
kouluruokaa maultaan hyvänä ja Oulaisissa peräti 68% oppilaista. Vertasin sitten näiden
paikkakuntien ruokalistoja Nivalan kaupungin ruokalistaan ja niissä on tosi isot laadulliset erot.
Päivityksiä ruokalistoihin on tehty jo viime keväänä, mutta nyt olisi varmaan hyvä tehdä
jonkinlainen kysely siitä, että minkälaiset vaikutukset ruokalistan päivittämisellä on ollut. Tällä
aloitteella toivon, että Nivalan kaupungin koulujen ja päiväkotien ruokalistat tarkistetaan siten,
että niissä on tarjolla oikeasti maittavaa kotiruokaa.
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Valtuustoryhmällä, valtuutetulla ja valtuutetun sijaan saapuneella varavaltuutetulla on oikeus tehdä kirjallisia
aloitteita kaupungin toimintaa ja hallintoa koskevista asioista. Valtuustoaloite annetaan valtuuston kokouksessa
puheenjohtajalle tai etäkokouksen yhteydessä lähetetään aloitteen lukemisen jälkeen puheenjohtajan
sähköpostiin.


