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Selvitys valtuustoaloitteeseen 28.8.2023/Perussuomalaisten valtuustoryhm3, Jonna Viitala,
Uintikertojen lisdidminen alakouluille

Valtuustoaloite 28.8.2023 Perussuomalaisten valtuustoryhma, Jonna Viitala:

"Jo viime kevadana uutisissa kerrottiin, kuinka huono on uimataito seka lapsilla etta aikuisilla
Suomessa. Saman kuulimme haastattelulta kesalld Virosta Suomeen uineelta Patrik Kvikantilta,
kuinka han oli huolissaan lasten uimataidottomuudesta.

Nivalan kaupungin lasten vanhemmat ovat kertoneet, etta meidan alakoululaisten uimakoulua
on vdahennetty kuudesta (6) kerrasta viiteen (5) kertaan. Esitimme selvitettavaksi, ettd uima-
kerrat nostettaisiin takaisin kuuteen (6) kertaan.

Myoskin toivomme, ettd kakkosluokan opettajia ohjeistetaan rohkeasti ilmoittamaan suoraan
oppilaan uimataidottomuudesta lapsen vanhemmille ja ohjattaisiin heitd Uikossa jarjestettaviin
uimakouluihin kesaisin."

Tausta

Alakoululaisen uintikertojen vahentaminen on sisaltynyt vuoden 2019 talousarvioon: "Perus-
koululaisten uintimaaraa pienennetaan viiteen kertaan/oppilas/lukuvuosi. Uimataidottomille
koululaisille kaupunki tarjoaa maaratyissa ikaluokissa mahdollisuuden osallistua Liikuntakeskuk-
sen jarjestdamdan maksuttomaan uimakouluun osana hyvinvoinnin toimialan ja Nivalan Liikun-
takeskuksen palvelusopimusta."

Opetussuunnitelman lilkkunnanopetuksessa vesiliikunta on 1/6 osa-alue vl 1-6:

o Perusliikuntataitojen harjoitteleminen
. juoksu-, hyppy-, kiipeily- ja heittoharjoitukset
= yleisurheilun lajitaidot
o Kehonhallinnan edistaminen
. perus- ja telinevoimistelu
. luova musiikkiliikunta
. tasapainotaidot
° Erilaisten liikuntavalineiden kasittelytaidot
= kasittelytaitojen kehittaminen lajiharjoitteiden ja pelien avulla
= palloilu
. monipuoliset pallonkasittelyharjoitteet
. erilaisten pallopelien sdannot
. pelidlyn kehittaminen
o Talviliikunta
. liikkumista jaalla ja lumella erilaisia liikuntavalineita hyddyntden
. pelit ja leikit
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o Luontoliikunta
. [ahiymparistdssa eri vuodenaikoina
= suunnistaminen ja kartanluku
° Vesiliikunta:
1 1k-2 lk:

e veteen totuttautuminen erilaisten harjoitteiden ja vesileikkien avulla

¢ alkeisuimataitoharjoitteet

3 1k-4 lk:

¢ perusuimataidon kehittaminen erilaisten harjoitteiden ja leikkien avulla
5 1k-6 lk:

e uimataidon ja uintitekniikoiden kehittaminen

e vesipelastus

e perusuimataitotesti

Valtakunnallinen vesiliikunnan arvointikriteeristd kuudennen vuosiluokan paatteeksi,
perusopetuksen opetussuunniteman perusteet (voimaan 1.8.2023, kaytossa ensimmaisen
kerran kevaalla 2024)

Opetuksen ta-
voite

Sisdltdalueet

Opetuksen tavoit-
teista johdetut
oppimisen tavoit-
teet

Arvioinnin koh-
teet

Osaamisen ku-
vaus arvosanalle
5

Osaamisen ku-
vaus arvosanalle
7

Osaamisen ku-
vaus arvosanalle
8

Osaamisen ku-
vaus arvosanalle
9

Fyysinen toiminta

kyky

hﬁ opettaa uima-
taito, jotta oppilas
pystyy likkkumaan
vedessé ja pelas-
tautumaan ve-
desta

51

Oppilas pystyy liik-
kumaan vedess3
ja pelastautumaan
vedesta.

Uima- ja pelastau-
tumistaidot

Oppilas osaa uida
10 m.

Oppilas osaa uida
50 m ja hypéata
uintisyvyiseen ve-
teen.

Oppilas on perus-
uimataitoinen
(osaa uida 50 met-
rid kahta uintita-
paa kdyttaen ja
sukeltaa 5 metrid
pinnan alla).

Oppilas osaa uida
100 m kahta uinti-
tapaa kdyttden
sekd pelastautua
vedesta.

Rehtorien ndkemyksia vesiliikunnan opetukseen (20.9.2023):

alakoulun aikana oppilaalla Nivalassa 30 uimaopetuskertaa

- osallistumalla oppilas saavuttaa opetussuunnitelman vaatiman uimataidon
- opettajien arvion mukaan uimaopetuksen maard/taso ei yhden kerran vihentamisen vuoksi
laskenut: poisjatetty uintikerta oli ns. vapaauintikerta ilman opetusta (kylpyldakaynti) ja jokai-
sella uimakaynnilla on opetuksen jdlkeen edelleenkin lopuksi vapaa uinti osuus
- uintikdayntien tarvitsema kokonaisaika on pois muiden aineiden opetuksesta ja vaikuttaa
kiertavien opettajien lukujarjestyksiin, tunnit peruuntuvat
- kelpoisten uimaopettajien vahyys: liikuntakeskuksella vaikeus jarjestdaa uimaopettajia
- aikojen rajallisuus: uimalan ajat jaksotettu eri ryhmien uinteihin, vapaita aikoja vahan
- lisdantyvat kuljetuskustannukset ja Liikuntakeskuksen uimaopetuksen kustannukset

valitettavasti on my0ds oppilaita, jotka jdavat uimaopetuksesta pois (esim. kielteinen asenne
uimiseen, pelkotilat, koska vanhemmat eivat ole kayttaneet lasta uimassa, huoltaja hankkii
poissaoloa varten lapselleen lddkarintodistuksen)
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- huoltajia on tiedotettu jarjestettavista kesdajan maksuttomista uimakouluista, mutta ei ole
tietoa, miten perheet ovat tarttuneet tarjoukseen
- myos huoltajalla on vastuu lapsensa uimataidosta ja uimakoulutarpeen arvioinnista

Rehtorien nakemys on, ettei alakoulujen uimaopetuskertoja lisata.

Kaupunki voi kannustaa lapsia ja perheitd harrastamaan ja uimaan yhdessa esim. jakamalla ala-
koululaisille maksuttomat liput esim. syyslomalle. Uudet kustannukset 3 €*1 002=3 006 €
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