Hyvaa ruokaa ja ruokailoa yhdessa syoden -kampanjahaaste
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Valmistelija
Hyvinvointikoordinaattori Vahdkangas Meri, p. 0403447317

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti osallistua tana syksyna
toteutettavaan Ruokaviraston Hyvaa ruokaa ja ruokailoa yhdessa
sydden -kampanjaan ja viime kokouksessa paatettiin tilata 100 kpl
ikaihmisten ravitsemusoppaita kampanjaa varten.

Kampanijalle on luotu ravitsemusportaali, jota on mahdollista
esimerkiksi jakaa kaupungin nettisivuilla ja sosiaalisen median
kanavissa.

Esittelija
Hyvinvointikoordinaattori Vahakangas Meri

Paatosesitys
Paatetaan kampanjan toteutuksesta.

Paatos
Lisataan kaupungin nettisivuille ravitsemusportaaliin linkki ja
kampanjoidaan somessa. Ravitsemusoppaita jaetaan erilaisissa
tilaisuuksissa ja tapahtumissa. Jarjestetaan 11.10.2023
seurakuntakodilla tilaisuus, jossa tarjotaan maksuton ruokailu ja
ravitsemusluento ikaihmisten ravitsemuksesta. Tiedustellaan myds
muidenkin toimijoiden kiinnostusta osallistua kampanjaan.



