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VanhjaVa 15.03.2023 § 6

621/00.00.01.00/2021

Ennakkovaikutusten arviointi laadittu: Kylla [ ] Ei [X]

Valmistelija

Esittelija

Paatosesitys

Paatos

Hyvinvointikoordinaattori, p. 040 344 7317

Valtion ravitsemusneuvottelukunnan toteuttama Vireytta
seniorivuosiin — ikdantyneiden ruokasuositukset kaytantéon -hanke
on osa hallitusohjelman liittyvaa Ikaohjelmaa ja sen toimeenpanoa.
Hankkeen tavoitteena on parantaa ikdantyneiden ravitsemusta
lisaamalla tietoa ikdantyneen hyvasta ravitsemuksesta
ikdantyneiden itsensa, heidan laheistensa ja ikdantyneiden parissa
tyoskentelevien keskuudessa.

Osana toimintaa jarjestetaan valtakunnallisesti "Hyvaa ruokaa ja
ruokailoa yhdessa sydden” kampanja ikaantyneen hyvasta
ravitsemuksesta syksylla 2023 yhteisty0ssa kuntien
vanhusneuvostojen, jarjestotoimijoiden ja muiden
yhteistyOkumppaneiden kanssa. Kuntien vanhusneuvostot on
haastettu mukaan toteuttamaan kampanjaa paikallisesti.

Hyvinvointikoordinaattori Vahakangas Meri

Keskustellaan kampanjaan osallistumisesta ja paatetaan siihen
mukaan lahtemisesta.

Paatettiin osallistua kampanjaan. Juttutupa ja Martat kysytaan
yhteistyOkumppaneiksi.



