
 
Ikäystävällinen Nivala -toimenpideohjelma 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 4  
  
 
Ennakkovaikutusten arviointi laadittu: Kyllä [ ] Ei [x] 
 
 
Valmistelija  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori p. 040 344 7317 

 
Nivalan kaupungissa käynnistetään tänä vuonna Ikäystävällinen 
Nivala -toimenpideohjelma. Toimenpideohjelman alkuvaiheessa 
järjestetään alkukartoituskysely nivalalaisille ikäihmisille.  

 
 Alkukartoituskyselyn pääteemoiksi on esitetty:  
 - ikäihmisten palvelut – oikeat palvelut oikeaan aikaan 
 - teknologia, riittävät tietoliikenneyhteydet 
 - asuminen, asumisen esteettömyys 
 - julkisten tilojen ja infran esteettömyys (liikkuminen, kuulo, näkö) 
 - toimintakyvyn ylläpito 
 - mielenhyvinvointi ja sosiaaliset suhteet 
 - taloudellinen toimeentulo 
 - vapaaehtoistyö 
 

Kyselyn pohjalta saadaan toimenpide-ehdotuksia, joiden avulla 
ikäihmisten kokonaisvaltaista hyvinvointia voidaan edistää Nivalassa. 
Ammattikorkeakouluista on pyydetty kyselyä opinnäytetyönä. 

 
Esittelijä  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori Haikola Suvi 

 
Päätösesitys  
 Käydään toimenpideohjelman tilannekatsaus läpi. Vanhus- ja 

vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi oheisen toimenpideohjelman ja 
sen tämän hetkisen tilanteen. Vanhus- ja vammaisneuvosto esittää 
kysymysehdotuksia toimenpideohjelman alkukartoituskyselyyn.     
 

Päätös  
 Hyväksyttiin. Vanhus- ja vammaisneuvosto esitti ohjeistuksia 

alkukartoituskyselyn tekoa varten. 
 
 
 
  
 
VanhjaVa 20.09.2022 § 17    
638/12.08.01/2021    
 
Ennakkovaikutusten arviointi laadittu: Kyllä [ ] Ei [x] 
 
Valmistelija  
 Hyvinvointikoordinaattori p. 040 344 7317 



 
Ikäystävällinen Nivala -toimenpideohjelman pohjatyöksi on tehty 
alkukartoituskysely ja sen tulokset on esitelty ohjausryhmälle. Sieltä 
painopistealueiksi nousi ainakin yhteisöllisyyden edistäminen ja 
yksinäisyyden vähentäminen sekä ulkoilutoiminnan lisääminen. 

 
 
Esittelijä  
 Hyvinvointikoordinaattori Vähäkangas Meri 

 
Päätösesitys  
 Käydään läpi toimenpideohjelman tilannekatsaus ja merkitään se 

tiedoksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto käy keskustelua 
painopistealueista. 
 

Päätös  
 Käytiin läpi alkukartoituskyselyn tulokset ja käytiin niistä keskustelua. 

Tärkeäksi koettiin asiointiavun lisääminen sekä palveluista aktiivinen 
tiedottaminen. 

 
 
 


