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Ptk tark. 
 

Vanhus- ja vammaisneuvosto    
 
Aika 01.03.2022 klo 13:00 - 14:13 
 
Paikka Kirjaston kokoushuone 
 
Käsitellyt asiat 
 
§ Otsikko Sivu 
§ 1 Kokouksen avaaminen, laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 2 Pöytäkirjantarkastajat 5 
§ 3 Esityslistan hyväksyminen 6 
§ 4 Ikäystävällinen Nivala -toimenpideohjelma 7 
§ 5 Vuoden 2022 teeman "Hyvinvoiva ja innostava arki" 

ideointia 
8 

§ 6 Muut asiat 9 
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Ptk tark. 
 

 
 
Osallistujat 
 
 Nimi Klo Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Haikola Suvi  13:00 - 

14:13 
Pöytäkirjanpitäjä  

 Kangas Anneli 13:00 - 
14:13 

Jäsen  

 Rajala Tatu 13:00 - 
14:13 

Jäsen Puheenjohtaja 

 Eerikkilä Kirsti 13:00 - 
14:13 

Jäsen  

 Nykänen Riitta 13:00 - 
14:13 

Jäsen  

 Nikula Janne 13:00 - 
14:13 

Asiantuntija  

 Hietala Johanna 13:00 - 
14:13 

Asiantuntija  

 Raudaskoski Maritta 13:00 - 
14:13 

Sirkka Knuutin 
varajäsen 

 

 
 
Poissa Knuuti Sirkka Puheenjohtaja  
 Pääkkö Aune Jäsen  
 Vierimaa Jari Jäsen  
 Hannula Marika Kh edustaja  
 Alatalo Timo  Toimialajohtaja  
 
 
 
Allekirjoitukset 
 
  
 Tatu Rajala Suvi Haikola 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 
 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 6 
 
 
Pöytäkirjan tarkastus  
 

    
  Riitta Nykänen  Maritta Raudaskoski 
 
Pöytäkirja yleisesti nähtävillä Kirjaamossa ja kaupungin verkkosivuilla 07.03.2022  
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 1 01.03.2022 

Kokouksen avaaminen, laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 1  
   

Toimielin on päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet 
jäsenistä on saapuvilla. Puheenjohtaja avaa kokouksen ja 
toteaa läsnäolijat sekä kokouksen laillisuuden ja 
päätösvaltaisuuden. 

 
Päätös 

Puheenjohtajan ollessa poissa, varapuheenjohtaja avasi 
kokouksen ja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja 
päätösvaltaiseksi. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 2 01.03.2022 

Pöytäkirjantarkastajat 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 2  
   

Kokoukselle valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa.  
Pöytäkirjantarkastajat toimivat tarvittaessa ääntenlaskijoina. 

  
Päätös  

 Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Riitta Nykänen ja Maritta 
Raudaskoski. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 3 01.03.2022 

Esityslistan hyväksyminen 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 3  
   

Hyväksytään esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 
 

Päätösesitys 
Päätetään hyväksyä esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 
 

Päätös  
 Hyväksyttiin.
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 4 01.03.2022 

 
Ikäystävällinen Nivala -toimenpideohjelma 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 4    
638/12.08.01/2021    
 
Ennakkovaikutusten arviointi laadittu: Kyllä [ ] Ei [x] 
 
 
Valmistelija  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori p. 040 344 7317 

 
Nivalan kaupungissa käynnistetään tänä vuonna Ikäystävällinen 
Nivala -toimenpideohjelma. Toimenpideohjelman alkuvaiheessa 
järjestetään alkukartoituskysely nivalalaisille ikäihmisille.  

 
 Alkukartoituskyselyn pääteemoiksi on esitetty:  
 - ikäihmisten palvelut – oikeat palvelut oikeaan aikaan 
 - teknologia, riittävät tietoliikenneyhteydet 
 - asuminen, asumisen esteettömyys 
 - julkisten tilojen ja infran esteettömyys (liikkuminen, kuulo, näkö) 
 - toimintakyvyn ylläpito 
 - mielenhyvinvointi ja sosiaaliset suhteet 
 - taloudellinen toimeentulo 
 - vapaaehtoistyö 
 

Kyselyn pohjalta saadaan toimenpide-ehdotuksia, joiden avulla 
ikäihmisten kokonaisvaltaista hyvinvointia voidaan edistää Nivalassa. 
Ammattikorkeakouluista on pyydetty kyselyä opinnäytetyönä. 

 
Esittelijä  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori Haikola Suvi 

 
Päätösesitys  
 Käydään toimenpideohjelman tilannekatsaus läpi. Vanhus- ja 

vammaisneuvosto merkitsee tiedoksi oheisen toimenpideohjelman ja 
sen tämän hetkisen tilanteen. Vanhus- ja vammaisneuvosto esittää 
kysymysehdotuksia toimenpideohjelman alkukartoituskyselyyn.     
 

Päätös  
 Hyväksyttiin. Vanhus- ja vammaisneuvosto esitti ohjeistuksia 

alkukartoituskyselyn tekoa varten. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 5 01.03.2022 

 
Vuoden 2022 teeman "Hyvinvoiva ja innostava arki" ideointia 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 5    
123/12.08.01/2022    
 
Ennakkovaikutusten arviointi laadittu: Kyllä [ ] Ei [x] 
 
Valmistelija  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori p. 040 344 7317 

 
Peruspalvelukuntayhtymä Kallio on laatinut Kallion alueen 
ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman vuosille 2021-2024.  
Suunnitelman toimeenpanoa kunnissa ohjaavat vuositeemat.  
Vuoden 2022 vuositeema on ”Hyvinvoiva ja innostava arki”. Teeman 
taustalla on tavoite rohkaista ikääntyneitä lähtemään ulos kodeistaan  
koronan jälkeen.  

 
Esittelijä  
 Vs. hyvinvointikoordinaattori Haikola Suvi 

 
Päätösesitys  
 Vanhus- ja vammaisneuvosto ideoi vuositeeman mukaista toimintaa 

ja tapahtumia vuodelle 2022. 
 

Päätös  
 Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnitteli ohjelmaa tulevalle vuodelle. 

 
Sovittiin muun muassa seuraavaa: 
- Ikäihmisten hyvinvointipäivät 29.3. 
- Ikäihmisten toripäivät kesällä 
- Luontopäivä tai luontoretki kesällä  
- Vanhusten viikon ohjelma 
 
Keskusteltiin vanhus- ja vammaisneuvoston mahdollisuudesta 
rahoittaa ikäihmisten hyvinvointipäiviä joko tilaisuuden 
striimauksessa tai kyyditysavun järjestämisessä. Vs. 
hyvinvointikoordinaattori ja puheenjohtaja selvittävät asiaa. 
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Vanhus- ja 
vammaisneuvosto 

§ 6 01.03.2022 

Muut asiat 
 
VanhjaVa 01.03.2022 § 6  
   

Muut mahdollisesti esille tulevat asiat. 
  
Päätös  

 Hyvinvointijohtaja ja Nivalan Liikuntakeskuksen liikuntaneuvoja 
ovat käyneet tarkastamassa 7.2.2022 Päiväkeskuksella 
sijaitsevan kuntosalin. Kuntosalin laitteet ovat hyvässä 
kunnossa lukuun ottamatta yhtä kuntopyörää. Kuntosalin 
esittelijän mukaan korona-ajan vuoksi käyttäjiä ei ole ollut. 
Nivalan kaupunki on lupautunut kertaluontoisesti kustantamaan 
huollon laitteille. 
 
Keskusteltiin grillipaikan rakentamisesta vanhuksien ja 
vammaisten käyttöön. Asiaa on viety eteenpäin tiedoksi 
kaupunginhallituksen jäsenelle sekä tekniseen lautakuntaan. 
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Muutoksenhakukielto koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6 

 

Muutoksenhakukielto 
 

Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei 
saa kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 
 
 

Pöytäkirja 
 

Päätöstä koskevia pöytäkirjan otteita ja liitteitä voi pyytää Nivalan 
kaupungin kirjaamosta:  
 
Nivalan kaupunki, kirjaamo 
Kalliontie 15, 85500 Nivala 
sähköpostilla: kirjaamo@nivala.fi 
 
Pöytäkirjan nähtävilläolo: Kirjaamossa ja kaupungin verkkosivuilla 
07.03.2022  


